
Здравоохранение -  важный приоритет 
государственной политики

Н .П А К , заведующая организационно-методическим кабинетом поликлиники г.Шахтинска
З доровье  ка ж д о го  человека 

является фактором, определяю
щим не только полноценность его 
существования, но и потенциал 
возможностей. В свою очередь 
уровень состояния здоровья на
рода определяет меру социально- 
экономического, индустриального 
и культурного развития страны. 
Поэтому отрасль здравоохранения, 
призванная поддерживать здоровье 
населения путем оказания доступ
ной, своевременной и качественной 
медицинской помощи, является од
ним из приоритетных направлений 
в государственной политике Казах
стана. Об этом свидетельствуют 
все обращения Президента страны 
Нурсултана Назарбаева с Послани
ем народу. В прошлогоднем про
граммном документе «Казахстан 
в новой глобальной реальности: 
рост, реформы, развитие», даже 
в свете кризисных явлений, Глава 
государства говорит о продолжении 
процесса модернизации в сфере 
здравоохранения.

В 2015 году завершилась пяти
летняя Государственная програм
ма развития отрасли «Саламатты 
Казакстан», и сегодня можно под
вести определенные итоги ее реа
лизации.

Ежегодно Правительство Ре
спублики Казахстан расширяет 
перечень Гарантированного объема 
бесплатной медицинской помощи 
(ГОБМП), финансируемой из респу
бликанского и местных бюджетов. В 
рамках ГОБМП жители Шахтинского 
региона получают скорую меди
цинскую и стационарозамещающую 
помощь; на базе поликлиники - 
первичную медико-санитарную и 
консультативно-диагностическую 
помощь; в центральной больнице 
- стационарную помощь по на
правлению специалиста ПМСП или 
профильных врачей, по экстренным 
показаниям -  без направления.

В рамках Госпрограммы «Сала
матты Казакстан» были реализова
ны на практике принципы Единой 
национальной системы здравоох
ранения (ЕНСЗ), когда пациенту 
предоставляется право свободного 
выбора медицинской организации 
для получения квалифицированной 
помощи в любом стационаре ре
спублики. Для этого создано Бюро 
госпитализации, через которое 
осуществляется плановое поступле
ние пациентов в круглосуточные 
стационары. Правом свободного 
выбора в период с 2011 по 2015 
годы воспользовались около 7 ты
сяч шахтинцев.

П роф илактика  заболеваний, 
формирование ответственного от

ношения граждан к собственному 
здоровью, повышение уровня до
ступности и качества медицинской 
помощи, усиление кадрового по
тенциала, улучшение материаль
но-технического оснащения -  эти 
и другие немаловажные вопросы 
находятся на постоянном контроле 
руководства и персонала городской 
поликлиники.

На ее базе  ф у н кц и о н и р у е т  
дневной стационар на 56 коек, 
где за пять лет получили лечение 
по различным видам заболеваний 
около 10 тысяч пациентов. С це
лью улучшения качества диспансе
ризации больных с хроническими 
формами заболеваний (взрослое 
население и дети с 5 лет), раннего 
выявления осложнений, снижения 
инвалидности и смертности был 
открыт диспансерный кабинет. 
М едицинские сестры кабинета 
по телефону при
глашают пациента 
на обследование в 
уд о б н о е  для него 
время.

В со о тве тств и и  
со статьей 58 К о 
декса РК «О здоро
вье народа и систе
ме з д р а в о о х р а н е 
ния» в поликлинике 
организована Служ
ба поддержки паци
ентов и внутреннего 
контроля. Если кто- 
то столкнулся  с 
проблемой, связан
ной с порядком  и 
качеством оказания 
медицинской помо
щи, то он может об
ратиться в данную 
с л уж б у ,  э кс п е р т ы  
которой оператив 
но отреагируют и в 
возможно короткие 
сроки решат вопрос 
в с о о т в е т с т в и и  с 
Правилами о к а з а 
ния а м б у л а т о р н о 
п о л и к л и н и ч е с к о й  
помощи. Служба поддержки па
циентов расположена на первом 
этаж е  здания  по л и кл и н и ки  по 
адресу: ул.Казахстанская, 97, ка 
бинет №102. Также жители реги
она могут оставить письменное 
обращение в ящике «Для жалоб и 
предложений», отправить его на 
сайт \л/\л/\л/.роИкИтка.5НаН@таИ. 
ги в рубрику «Блог директора». 
Кроме того, через данный сайт 
предоставляется возможность за
писаться на прием к участковому 
врачу в соответствующей рубрике.

В настоящ ее время в по л и 

клинике принимает пациентов 
91 врач, трудятся 218 человек 
из числа средних медицинских 
работников. Ежегодно в м е д и 
цинскую организацию прибывают 
новые спе ц и а л и сты . С начала
2015 года удалось привлечь 7 
врачей, из них один является мо
лодым специалистом, остальные 
уже имеют наработанный опыт. 
Для закрепления молодой смены 
проводится определенная работа. 
Так, обучена на курсах перепод
готовки по циклу «Общая врачеб
ная практика» выпускница КГМУ 
Л.Вишнякова, оплачено обучение 
в интернатуре  А .Ч ерникова . В 
целях кадрового пополнения по
л и кл и н и ка  закл ю чил а  д о го в о р  
со студентами-интернами Кара
га н д и н с ко го  го су д а р ств е н н о го  
медицинского университета, и в
2016 году ожидает прибытия 3

врачей общей практики и 1 врача- 
терапевта.

С каждым годом улучшается 
м атериал ьно-техническая  база 
нашей медицинской организации. 
И это также результат действия 
государственной программы раз
вития з д р а в о о х р а н е н и я .  Для 
проведения инструментального  
обследования пациентов на этапе 
скр и н и н го в о го  обследования в 
2014-2015 годах было приобре
тено следующее оборудование: 
для диагностики сердечно-сосу- 
дистых заболеваний - суточные

мониторинги ЭКГ, артериального 
давления; 12-канальный электро
кардиограф с беговой дорожкой; 
ап парат  УЗИ для д и а гн о с ти к и  
сердца и сосудов; реограф-по- 
л и а н а л и за то р  для к о м п л е к с 
ного исследования параметров 
кровообращ ения ; приборы для 
измерения уровня глюкозы и хо 
лестерина.

В 2014 году за счет средств 
республ иканско го  бюджета з а 
куплены: переносной ф и брога 
строскоп для обслуживания на
селения прилегающих поселков; 
эндовидеостойка с колоноскопом 
для раннего выявления предопу
холевых состояний и рака толстой 
и прямой кишки; устройство для 
оциф ровки  сним ков. Центр с е 
мейного здоровья поселка Шахан 
пополнился флюорографическим 
аппаратом, 12-канальным ЭКГ, 

аппаратом для физиолече
ния «Амплипульс», здесь 
та кж е  была установлена 
модульная котельная с дву
мя котлами.

Для качественного ока 
зания скорой  и неотлож
ной пом ощ и в м аш инах  
«скорой помощи» имеют
ся э л ектрокард и о граф ы . 
Автопарк поликлиники о с 
нащен 6-ю  санитарным и 
автомобилями, что с о о т 
ветствует нормативам, от
раженным в приказе Мини
стерства здравоохранения 
и социального развития РК.

В прошлом году были 
приобретены: УЗИ-аппа-
рат высокого класса для 
обследования  ж енщ ин и 
беременных с целью ран
него выявления пороков  
развития плода, э н д о в и 
деостойка с гастроскопом 
для проведения скринингов 
на раннее выявление рака 
пищевода и желудка.

С э т о г о  го д а  о т е ч е 
ственная м едицина п р о 
должила свое развитие в 

рамках новой Государственной 
программы «Денсаулык,», разра
ботанной Министерством здраво
охранения и социального разви
тия РК. Это продолжение реформ, 
старт которым дал в свое время 
Глава нашего государства. Мы 
уверены, что намеченная Прези
дентом модернизация позволит 
повысить качество жизни насе
ления, совм естны м и  усилиями 
при соблюдении солидарной от
ветственности улучшить главное 
достояние страны -  здоровье ее 
граждан.
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